PROPOSTE PER LE SCUOLE

Al fine di promuovere un’interazione consapevole con la natura ci siamo immaginati

uno spazio in cui il bambino in modo autonomo ed in liberta sia guidato alla riscoperta del valore del tempo in
senso lato attraverso l'osservazione dei tempi e cicli della natura, lo spazio, la materia, gli organismi viventi con le
loro funzioni e bisogni, lo stagno, l'orto, la biologia animale e biologia vegetale, i sistemi produttivi e di trasforma-
zione alimentare. A tal proposito si vedano i percorsi in fattoria e i percorsi misti tra classe ed azienda.

Al fine di promuovere interazioni efficaci ed armoniche con le altre persone, e con sé stessi, ci siamo poi imma-
ginati un tempo in cui bambini/e e ragazzi/e siano accompagnati/e a riflettere su temi come I'accoglienza delle
differenze, i processi comunicativi e decisionali, la gestione dei conflitti, 'autoconsapevolezza emozionale ecc. A tal
fine si vedano i percorsi in classe.

Inoltre, su richiesta, siamo disponibili a costruire percorsi ad hoc per affrontare alcune dinamiche relazionali inter-
ne al gruppo classe. In questo caso la natura e il fare in fattoria vengono utilizzati quali mezzi utili a sollevare ed
approfondire le questioni individuate.

Il servizio che la Fattoria offre € rivolto a tutti/e i/le bambini/e delle scuole materne e primarie, e ai/lle
ragazzi/e delle scuole secondarie di primo e secondo grado.

Il programma operativo della Fattoria Didattica verra posto in essere all'interno dell’Azienda stessa, utiliz-
zando tutte le situazione/luoghi di cui si dispone, dall'orto alla vigna, dal bosco alla stalla dove le caprette ven-
gono custodite. Inoltre, abbiamo predisposto ad uso didattico un‘area chiamata “IL GIOGO DELL'ORTO": in essa
sono presenti un terraio di lombricoltura, uno di semina e uno di trapianto che permettono di far sperimentare ai
bimbi il ciclo della semina, ed altri supporti didattici per conoscere la natura giocando e stimolando l'osservazione
dell'ambiente circostante.

In caso di maltempo, sono garantite le attivita didattiche nella sala polifunzionale.

Linnovazione della nostra proposta
La nostra proposta si distingue e si caratterizza per:

. I'approccio partecipativo caratterizzato dalla facilitazione alla scelta condivisa. Prevediamo infatti un incon-
tro preliminare in classe in cui verranno presentati a bambini e ragazzi i vari percorsi. In questo momento, oltre ad
introdurre alcuni temi, si facilitera la discussione e la scelta condivisa dei percorsi da approfondire in Fattoria. La
scelta, in questo caso, assume un forte valore pedagogico perché, adeguatamente supportata, permette di farne
un momento in cui si sperimenta cosa significhi prendere una decisione collettiva e di conseguenza cosa possa
significare partecipare (punti deboli e punti di forza). Allo stesso modo, anche per i percorsi in classe si propone
un tipo di apprendimento basato sull'esperienza partecipativa ed attiva in cui I'educatore-formatore si affianca a
bambini/ragazzi come facilitatore, utilizzando tecniche anim-attive ed esperienziali quali role-playing, simulazio-
ni, lavori di gruppo, tecniche del Teatro dell'Oppresso, carte dei conflitti di D. Novara ecc. Anche in questo caso, le
insegnanti hanno la possibilita di lasciar scegliere il tema ai ragazzi, concordando con noi un incontro propedeuti-
co. Ovviamente le/i insegnanti hanno anche l'opzione dirichiedere i percorsi a loro scelta, sia per quanto riguarda
I'uscita in Fattoria, sia che per il lavoro in classe.

. la pedagogia attiva dellimparare facendo: in fattoria ci sono zone attrezzate dove i bambini si potranno
cimentare nel“lavoro-gioco” (come I'uso di strumenti agricoli, la messa a dimora delle piante ecc.), inoltre entre-
ranno in contatto con gli animali presenti nella fattoria attraverso azioni di vita pratica che ne prevedono la cura; in
classe le simulazioni e i giochi di ruolo faranno sperimentare situazioni e vissuti, grazie a cui la discussione succes-
siva, sara piu incisiva e ricca.
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LE NOSTRE OFFERTE DIDATTICHE IN FATTORIA

ovvero sostenibilita ambientale

A) LABORATORI DI MEZZA GIORNATA:

Mani “in terra” (indicato per le scuole materne ed elementari )

In questo percorso i bambini possono toccare con mano la nuda terra, seminando, trapiantando e percor-
rendo un percorso di orto cultura davvero interessante. Dal seme al raccolto, imparando a distinguere le
parti delle piante e a riconoscerne i profumi. Il tutto accompagnato da attivita ludiche e sensoriali adeguate
in base alle eta.

L'orto e il frutteto (indicato per le scuole medie inferiori)

Con questa attivita didattica, i bambini impareranno a conoscere le tecniche di progettazione dell'orto e le
tradizioni della semina: in una piccola area a loro riservata i gruppi dapprima apprenderanno le tecniche di
preparazione del terreno, per poi distinguere i tipi di semi, le modalita e i tempi con cui avviene la semina e
preparare personalmente il loro orticello. Anche con la visita al frutteto, impareranno a conoscere i processi
di coltivazione fondati sul rispetto della natura e dei suoi ritmi.

Il terreno(indicato per le scuole materne, elementari e la | media)

| bambini verranno accompagnati, in modo dinamico e giocoso, alla scoperta di com'@ fatto il terreno,
riconoscendone le differenze tra quello agricolo, quello lacustre e quello del bosco; osservando i suoi piccoli
abitanti e riconoscendo gli elementi dannosi e quelli utili per le piante. Verra mostrato il letamaio, il processo
di compostaggio e il terrario di lombricoltura.

Lolivo (indicato per le scuole materne, elementari, | e Il media inferiore)

Attraverso una caccia al tesoro nell oliveto, i bambini si avvicineranno a questa importante pianta del ter-
ritorio marchigiano, conoscendone proprieta, caratteristiche e tecniche di coltivazione. Si ricorda che per
sperimentare la fase della raccolta delle olive, il mese adeguato é Novembre. A questo percorso & possibile
affiancare, oltre 'uscita e il laboratorio in Azienda, la visita al Frantoio storico di Monte San Vito.

Lolivo tra storia e cultura (indicato per la lll media inferiore e le superiori)

Questo e un percorso piu adatto ai grandi ed ha l'obiettivo di portare i ragazzi alla conoscenza della pianta
dell'olivo e la sua importanza nell'economia contadina e dell’ambiente ospitante. Mira a far riflettere sulla
propria alimentazione e sulla scelta consapevole di un prodotto d’uso quotidiano. Si aiuteranno i ragazzi a
conoscere marchi ed etichette, riflettendo sul consumo critico e consapevole.

A questo percorso ¢ possibile affiancare, la visita al Frantoio storico di Monte San Vito.

Lolivo tra scienza e tecnica (indicato per la lll media inferiore e le superiori)

In questo percorso i ragazzi conosceranno le caratteristiche dell'olivo e della sua coltura (potatura, concima-
zione, difesa dai parassitari), le caratteristiche dell’olio di oliva e le sue proprieta. A seconda dell'epoca sara
possibile far sperimentare ai ragazzi uno dei lavori che si dedicano a questa pianta come per esempio la
potatura ( Marzo) o la raccolta (Novembre).

La vite (indicato per le scuole materne, elementari, | e Il media inferiore)

Questo percorso é simile a quello sull'olivo, ma prende in considerazione un altro prodotto tipico del terri-
torio marchigiano: il vino. Nel mese di Settembre ¢ possibile far sperimentare ai bambini la vendemmia e la
pigiatura.
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La vite tra storia e cultura (indicato per la lll media inferiore e le superiori)
Questo percorso é simile a quello sull'olivo, ma prende in considerazione un altro prodotto tipico del territo-
rio marchigiano: il vino.

La vite tra scienza e tecnica(indicato per la Il media inferiore e le superiori)
In questo percorso i ragazzi conosceranno le caratteristiche della vite e della sua coltura (potatura, legatura).
Nel mese di Settembre, su richiesta, € possibile far sperimentare ai bambini la vendemmia e la pigiatura.

Conosciamo gli animali (indicato per le scuole materne ed elementari)
[l percorso prevede, oltre al contatto con gli animali presenti in fattoria, un gioco appositamente ideato per
approfondire la loro conoscenza, scoprendo come vivono, cosa mangiano e quali sono le loro abitudini.
Curiamo il nostro pianeta (indicato per la IV, V elementare e medie inferiori)
Siinizia questo percorso con un divertente e formativo gioco dell’oca a squadre. Lo strumento é stato ideato
per trattare le tematiche dell"agricoltura biologica e dell’alimentazione sana ed equilibrata. Si concludera
con una visita in azienda, permettendo di collegare gli stimoli ricevuti dal gioco, alle osservazioni dei ragazzi.

Il lago (indicato per la lll, IV e V elementare)
Partendo dall'osservazione del lago e dei suoi abitanti e con I'aiuto di un divertente gioco, si guardera da
vicino il concetto di ecosistema.

B) LABORATORI AGGIUNTIVI POMERIDIANI o IN CLASSE
(in caso si scelga di rimanere con pranzo al sacco. Si possono anche scegliere come laboratori in classe)

Laboratorio tematico introduttivo al tema scelto per il percorso (in classe, precedente all uscita);
Laboratori del riuso;

Laboratori del riciclo (carta e compostaggio);

Laboratori botanici;

Laboratori culinari (dalla raccolta alla preparazione).
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LE NOSTRE OFFERTE DIDATTICHE IN CLASSE
ovvero sostenibilita sociale

Lo zainetto multiculturale (indicato per le classi V elementari)

Il laboratorio si pone l'obiettivo di promuovere la capacita di accogliere, ascoltare, collaborare e valorizzare I'altro,
in un percorso che si snoda a partire dalla relativizzazione del concetto di diversita (esplorando le piccole diversita
tra compagni/e), al riconoscimento di cid che facilita ed ostacola I'accoglienza (grazie alla simulazione giocata di
un'esperienza di emigrazione), per giungere all’esperienza del decentramento culturale (attraverso il confronto tra
storie di vita, celebrazioni, stagioni etc.)

3incontriin classe di 2 ore.

I Colori delle emozioni (indicato per le classi V elementari)

Percorso di educazione affettiva che intende promuovere una crescita ed una maturazione sociale ed affettiva
degli alunni attraverso una progressiva sensibilizzazione all'incontro con i sentimenti e le emozioni in un clima di
fiducia e di rispetto all'interno del gruppo classe, dove ciascuno pud sentirsi sicuro di esprimersi, di ascoltare e di
essere ascoltato.

4 incontri in classe di 2 ore.

“Litigare puo far bene... ma come?” (indicato per le classi V elementari)

Considerando il conflitto una parte inevitabile delle relazioni tra le persone, scopriamo e sperimentiamo un modo
costruttivo per viverlo e trasformarlo in un‘occasione di confronto e di crescita.
4 incontri in classe di 2 ore.

“Maschi e femmine. Sessualita e genere” (indicato per le classi Il e Ill media inferiore)

Il percorso si propone di discutere sul cambiamento, scoperta del corpo, delle proprie esigenze e desideri e sulla
sessualita. Nella sua prima parte si tratta quindi di un percorso di educazione alla conoscenza di sé, della propria
fisicita e della propria sfera emotiva. In una seconda parte si affronteranno uguaglianze, differenze e stereotipi
dell'essere maschio e femmina, in un viaggio alla scoperta della diversita, al di la dei modelli sociali precostituiti.
5incontri di 2 ore in classe.

“Il Conflitto che non ha Guerra” (indicato per la lll media inferiore e tutto il ciclo delle superiori)

Il laboratorio si propone di mettere in crisi il concetto-idea di conflitto come esperienza negativa-distruttiva e di
valorizzarne, tramite la “scoperta”, le possibilita-opportunita creative.

Considerando il conflitto una parte inevitabile delle relazioni tra le persone, scopriamo e sperimentiamo un modo
costruttivo per viverlo.

5incontri di 2 ore in classe.
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“lo e I’Altro... ma siamo cosi differenti?” (indicato per la ll, Il media inferiore e tutto il ciclo delle superiori)

Il percorso si propone di affrontare lo studio del processo di discriminazione. Partendo dalla diversita come dato di
fatto, € necessario fare il salto verso la discriminazione?

Analizziamo i processi che portano a generare comportamenti escludenti fra “diversi”.

Si sperimenteranno e si analizzeranno aspetti quali stereotipo e pregiudizio, non-ascolto, non-osservazione, diffe-
renza e discriminazione.

4 incontri di 2 ore in classe.

“ Liberiamo le emozioni!” (indicato per le classi lll media inferiore, | e Il media superiori)
Le emozioni sono un elemento centrale in tutte le relazioni. Il riconoscimento e la comunicazione degli stati
d’animo, anche nell'ottica dell'altro, sono passi indispensabili per poter affrontare problemi ed incomprensioni e

dunque per stabilire relazioni soddisfacenti. Il percorso si propone come palestra di consapevolezza emozionale.
4 incontri di 2 ore in classe.

PERCORSI MISTITRA CLASSE E AZIENDA
Educazione alimentare (indicato per scuole materne, elementari, | e Il media)
Percorso strutturato con supporti didattici diversi in base alle eta ma che mantiene come punti comuni I'utilizzo di

storie ed attivita espressive durante 3 incontri in classe; e di giochi sensoriali, visita all'orto aziendale e/o un labora-
torio culinario in azienda. Si seguono 3 filoni tematici:

. alimentazione e corpo umano
. la dieta variegata e I'importanza di frutta e verdura
. il rapporto con il cibo. Di quest’ultima tematica, in base ai bambini e alla valutazione delle insegnanti si po-

tra approfondire uno dei seguenti aspetti: la golosita; il rifiuto a provare cibi nuovi; le emozioni che si manifestano
nella relazione con I'alimentazione.

3incontri di 2 ore in classe e 1 uscita in azienda di mezza giornata o giornata intera.

“Cibo-Merce: la relazione tra la propria alimentazione e il mercato globale” (indicato per la classe Ill media
inferiore, | e Il media superiore)

Nutrirsi € un bisogno di ogni essere umano come soddisfarlo € una scelta. Il percorso si propone di analizzare con
i ragazzi, quali sono le conseguenze ambientali e sociali della nostra alimentazione partendo da prodotti di consu-
mo abituali. In azienda si aggancia con il percorso storico-culturale con al centro l'ulivo.

3incontri di 2 ore in classe e 1 uscita in azienda di mezza giornata o giornata intera

“Madre Terra: il limite dello sviluppo” (indicato per la Ill media inferiore e tutto il ciclo delle superiori)

Il percorso si propone di introdurre ai concetti di limite dello sviluppo e sviluppo sostenibile, scoprire i legami tra
crisi ambientale e modelli di sviluppo e individuare possibili soluzioni a partire dal nostro quotidiano. In azienda ci
si focalizzera sugli elementi di salvaguardia ambientale.

3incontri di 2 ore in classe e 1 uscita in azienda di mezza giornata o giornata intera.
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“1l villaggio globale: 'economia mondiale” (indicato per le classi lll, IV e V superiore)

Il percorso si prefigge di fornire informazioni e strumenti per comprendere I'attuale sistema economico mondiale,
comprendere come il mondo sia collegato da una rete di produzione, riflettere sugli squilibri che caratterizzano i
rapporti tra Nord e Sud del pianeta e con questo di interpretare alcuni fenomeni che ci riguardano piu da vicino. In
azienda ci si focalizzera sugli elementi della biodiversita, il recupero di alcune specie antiche e sulle sementi.
3incontri di 2 ore in classe e 1 uscita in azienda di mezza giornata o giornata intera.

“Siamo diversi, unici e speciali!” (percorso di educazione alla diversita indicato per la IV, V elementare el
media inferiore)

Un viaggio alla scoperta delle quotidiane e spesso impercettibili diversita, per scoprire come esse siano parte in-
tegrante della vita, relativizzando il concetto di“normalita” e sottolineandone la ricchezza. Esamineremo la diver-
sita ambientale, fisica, percettiva, sociale e culturale. Il percorso si conclude in Azienda approfondendo in loco il

concetto di biodiversita.

5 incontri di 2 ore in classe + mezza giornata in azienda.
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